
 

       Association Sport & Form'  

  

Saison 2026-2027  

Tarifs annuels 

 

 

                  Pour les Non-Andréanais + 10€ sur la cotisation  
Tous nos tarifs comprennent l’adhésion à la Fédération sports pour tous (32€ par adulte) 

 

 

Cours de SOPHRO RELAXATION 
 

 
  

* 1cours de Sophro relaxation (50mn par semaine.)                    142€  

*1cours de Sophro relaxation + 1 cours au choix (2cours/sem.)        185€  

*1cours de Sophro relaxation + forfait gym (8cours/sem.)            215€  

*1cours de Sophro relaxation + forfait stretching (4cours/sem.)   205€  

*1cours de Sophro relaxation + forfait gym et stretching illimité (12cour/sem.)  235€  

*1cours de Sophro relaxation +Accès à tous les cours (24h/sem.) 300€ 
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